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健康保険組合では、法律に基づき皆様の健診結果を
受領し、健康づくりや疾病予防に活用しています。
このお知らせは、糖尿病・高血圧症リスクの
ある方への情報提供です。現在も医療機関未受診
の場合には、この機会に受診をお勧めします。
（すでに産業医やかかりつけ医師から指示を受けて
いる方は、その指示に従ってください）



2022年04月～2023年01月 ・分析期間（タイムラグ）の関係で、既に医療機関を受診している方にも送付される可能性があります。
予めご了承の程お願い致します。

・既に他の疾患で医療機関を受診している方は、血糖や血圧、脂質の検査を定期的に測り症状の
悪化予防をお勧めいたします。

血糖や血圧、脂質の検査で、基準値（疾患の診断基準を
元にしています）以上に達し、健診受診後に通院履歴が
確認されなかった方へ通知しています。

126以上 6.5以上 140以上 90以上 300以上 35未満 140以上

150以上 8.0以上 180以上 110以上 500以上 25未満 200以上

84 5.5 124 79 706 42 91


