
参加にはペップアップへの登録が必要です︕

中部アイティ産業健康保険組合

お届けした登録案内通知
をご⽤意ください。1 Pep Upへ登録完了後、ポイント対象期間中に健康診断を受

診すれば参加完了。結果は専⽤ページから確認できます。2

ログインしてから
アクセス

URL
https://pepup.life/users/sign_up

ペップアップ

「健診結果改善チャレンジ」は健康診断の受診だけで参加できます。
健診結果の改善度に応じたPepポイントをプレゼントします。貯まっ
たポイントはAmazonギフト券や素敵な商品と交換できます。700Pepポイント

GET!

健 康 を 継 続 し て

ポ イ ン ト た め よ う

健診結果の維持・改善で

39歳以下の⽅:2024年4⽉1⽇（⽉）〜 2025年1⽉31⽇（⾦）受診分
40歳以上の⽅:2024年4⽉1⽇（⽉）〜 2024年12⽉31⽇（⽕）受診分ポイント対象期間

参 加 ⽅ 法

最⼤


