
ハガキのオプション検査記入例

共同巡回健診のご案内
平成
24年度

株式会社 あまの創健
健康管理共同事業連絡会 事務局日祝を除く月～土 9：00～17：00

（052）930-8071健診日の確認、変更、個人負担金
支払方法等のお問い合わせ

健診機関：（社）半田市医師会健康管理センター

共同巡回健診の
検査項目と流れ

皆様の健診（検診）結果は、ご加入の組合にも報告されます
ことをご了承ください。組合は、その結果をプライバシー情報
として責任を持って管理し、健康保健事業の企画や運営の
ための資料として使用させていただきます。名古屋市中区栄2－1－1 

日土地名古屋ビル 3Ｆ
＜地下鉄伏見駅4･5番出口 直結＞

新しい健診会場が加わりました。
名古屋地区 女性専用の健康診断施設
・女性中心のスタッフ  ・託児所紹介あり（有料）

011951 05　 01

あ　ま　の　花　子

オプション検査のため
希望される方は、
必ず○印を記入して
ください。

○印の項目は全員
対象の項目です。
（健保負担）

※訂正される場合は、修正テープを
　ご使用にならないでください。
　（目隠しシールを貼るため）

検査項目の色分け

受付時間 AM9：00～AM11：00（所要時間は約2時間です）
※受付時間は、一部会場では異なります。※受付時間は、当日の混乱を避けるため、先着順で指定させていただきます。※午後の受付はございません。

個人負担金
の支払方法 郵便局またはコンビニ振込とします。（振込手数料無料）

振込用紙は健診結果とともにお渡しします。
※後日、委託業者（株）あまの創健より振込確認をする場合もあります。

その他 会場予約は先着順ですのでお申し込みはお早めに！
●お申し込みをされた方には、健診日の1週間前に「問診票」「受付時間票」などを送付させていただきます。
●受付時間は、当日の混乱を避けるため指定させていただきます。健診当日は指定時間の10分前くらいにお越しください。
●各会場とも定員がございます。受診項目によっては希望会場で予約ができない場合がありますのでご了承願います。
●健診会場では託児サービスは行っておりませんのでご了承願います。
●第1希望会場が満員の場合には、予約会場の変更を連絡させていただきます。
※変更の連絡のない方は第1希望会場で受診していただけます。
●健診日の変更・中止をされる方は、健診日の3日前までに「（株）あまの創健 健康管理共同事業連絡会 事務局」へ電話連絡をしてください。
●日程選択のポイント…子宮頸部がん検査は月経中には受診できませんので避けてください。

健診項目と
個人負担（税込）

基本
検査

【全員実施】

オプション
検査
【有料】

オプション
検査
【無料】

・50歳以上…1,739円　・49歳以下…4,049円
● 便潜血　● 尿検査　● 身体測定　● 腹囲測定　● 血圧測定　● 心電図
● 眼底　● 診察〈40歳以上〉　● 血液検査　● 胸部レントゲン検査

無料
● 胃部レントゲン検査　
● 乳がん検査　40～49歳以下…超音波検査＋フィルムマンモグラフィ検査　50歳以上…フィルムマンモグラフィ検査
● 子宮頸部がん検査　● ペプシノーゲン検査（胃部レントゲン未受診の方対象）

※詳しい検査内容については右面をご覧ください。

● 腹部超音波検査…3,150円　● 骨密度測定…1,050円　● 眼圧検査…998円　
● B型肝炎検査…735円　● C型肝炎検査…1,575円　● 甲状腺検査…1,050円　
● アレルギー検査（ヒノキ）…1,050円　● アディポネクチン検査…3,150円
● シスタチンC…1,890円　● 腫瘍マーカー【 AFP…1,575円 ・ CEA…1,575円 ・ 
　CA125…2,100円 ・ CA19-9…2,100円 ・ SCC…1,575円 】

別紙「健診会場日程表」をご覧いただき、ご都合のよい会場をお選びください。健診日・健診会場

申込締切 会場No.001～No.012…7月2日（月）  会場No.013～…各会場とも健診日の1ヶ月前

対象者 40歳以上74歳以下の被扶養者（女性）
※受診日において、健保資格喪失された方は受診できませんのでご注意ください。
※未実施検査があった場合、金額自己負担となります。
※共同巡回健診を受診いただく場合は、健保組合が行う生活習慣病健診・人間ドックの受診はできません。
※平成25年3月31日現在の年齢でご案内しております。

…基本検査・オプション検査（無料）

…オプション検査（有料）
※検査順序は健診会場により変更する場合があります。

健診バスでの検査…

※月経中は便潜血検査はお控えください。
　後日検査を受けることもできますので、受付でお申し出ください。

ご自宅で採取いただいた検体を回収します。
便潜血反応検査

受付
受診項目と問診票の確認を行ないます。

軽く息をはいた状態でおへその
高さの腹囲を測定します。内臓
脂肪型肥満は腹囲で判定します。

腹囲測定

腎臓・泌尿器疾患や糖尿病・
肝臓疾患などを調べます。

尿検査
身長・体重・
体脂肪率を測定します。

身体測定

高血圧などの
疾患を調べます。

血圧測定

不整脈、心筋梗塞、
心肥大などの有無を
調べます。

心電図検査

骨粗鬆症の目安として、足のかかとの骨量を測定します。
骨密度測定

血液検査
血液を採取し、肝機能・尿酸・腎機能・脂質代謝・
糖代謝・貧血などを調べます。

眼底検査
眼底の毛細血管の出血や
硬化を調べて、糖尿病、高血圧、
動脈硬化などを診断します。

血中のアディポネクチン（脂肪細胞から出てくる善玉
物質）の量を調べます。肥満になると分泌量が低下
しますので、メタボリックシンドロームの指標となります。

アディポネクチン検査

腎臓の主な機能である、糸球体での老廃物のろ過量
の低下をシスタチンＣという物質で測定し、腎機能障
害の早期診断を行います。

シスタチンＣ

体内に腫瘍ができると健康時には見られない特殊な
物質が大量につくられ、血液中に出現します。これを
腫瘍マーカーといい、がんの発生臓器と関連性がある
ため、基準値以上検出された時は腫瘍があることが疑
われます。スクリーニング検査として行ないます。

腫瘍マーカー

血液中の甲状腺ホルモンの量を調べます。女性の
場合、妊娠時や更年期のホルモンバランスが乱れ
やすい時に異常が起こりやすいとされています。

甲状腺検査

※妊娠中の方は受診できません。
※検査当日の食事制限があります。

肝臓、胆のう、腎臓、膵臓、脾臓などの状態を調べます。
腹部超音波検査

※妊娠中の方は受診できません。
※授乳中の方は下剤の服用ができませんので
　避けてください。
※検査当日の食事制限があります。

胃部レントゲン検査
バリウムを飲んで食道から胃・十二指腸
までの上部消化管を造影し、粘膜の
変化や異常を調べます。

最終受付
受診項目の確認と受診後の注意を説明します。
結果説明会の参加方法をご案内します。

必ずご自宅でご記入を済ませてきてください。

アレルギー検査
ヒノキ花粉に対するアレルギー反応を血液で調べます。
自身のアレルギーを把握すれば、アレルゲン（原因）を
除去・回避できます。
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※妊娠中の方、月経中の方は受診できません。
※出産後１年以内の方は避けてください。

子宮頸部がん検査

こんな方が子宮頸部がんになりやすい ！
●結婚年齢が若い方  ●妊娠・出産の経験が多い方 !

医師が直接、子宮頸部の細胞を採取します。子宮頸部がんの
他に、子宮頸管ポリープ、膣疾患、外陰部疾患などがわかること
があります。

医師による診察を行ないます。対象：40歳以上の方
診察

眼内液の圧力を測定し、緑内障を診断します。
眼圧検査

心臓の大きさ、肺、気管支などの疾患を調べます。
胸部レントゲン検査

※妊娠中の方は受診できません。

対象 ： 40～49歳の方…超音波検査
　　　　　　　　   +フィルムマンモグラフィ検査（レントゲン検査）
　　　50歳以上の方…フィルムマンモグラフィ検査（レントゲン検査）

※妊娠中、授乳中、断乳後6ヶ月以内の方は受診できません。

乳がん検査
乳がんの他に乳腺症やのう胞などの有無を調べます。

こんな方が乳がんになりやすい ！
●高年齢出産  ●早い初潮  ●遅い閉経
●未出産   ●高脂肪食を取る方
●親族に乳がんの方がいる場合

!

すべての会場で女性技師が対応します

ペプシノーゲン検査
胃がんのスクリーニング、慢性萎縮性胃炎の診断や
胃液分泌状態の把握に用いられる検査です。
対象：胃部レントゲン検査を受診されない方

B型肝炎検査
血液中のB型肝炎ウイルス抗原の有無を調べます。

C型肝炎検査
血液中のC型肝炎ウイルス抗体の有無を調べます。

各検査ができるよう専用のバスを設置します。
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・AFP

・CEA

・CA 125

・CA19-9

・SCC

…

…

…

…

…

肝細胞がん

消化器（食道がん、胃がん、直腸がん）

卵巣がん、子宮がん

膵臓がん、胆道がん

肺扁平上皮がん、子宮頸部がん

中部アイティ産業健康保険組合


